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Literaturliste zum Workshop:
Atmen ist Beten, swisseglise 10.3.07, Weinfelden

Autor Titel Verlag Jahrg.

Jager Willigis Die Welle ist das Meer Herder spektrum 2000
Mystische Spiritualitat Freiburg i. Breisgau

Jager Willigis Wohin unsere Sehnsucht fihrt Verlag Via Nova 2. Aufl.
Mystik im 21. Jahrhundert D-36100 Petersberg 2003

Jager Willigis Geh den inneren Weg Herder spektrum 4. Aufl.
Texte der Achtsamkeit und Kontemplation Freiburg i. Breisgau 1999

Jager Willigis Der Himmel in dir Kosel-Verlag 2000

Grimm Beatrice | Einlbung ins Kérpergebet Minchen

Jager Willigis Wiederkehr der Mystik Herder spektrum 2004
Das Ewige im Jetzt erfahren Frreiburg i. Breisgau

Erlenwein Peter | Der Geist des Erwachens, Koénigsfurt Verlag 2004
Jesus fur Christen und Nicht-Christen D-24796

Krummwisch

Nietsch-Ochs C | Atmen, fliessen, leuchten, wachsen Schwabenverlag 2002

Spendel Aurelia | Frauen leben mit den vier Elementen D-Ostfildern

Tolle Eckhart Jetzt, die Kraft der Gegenwart J. Kamphausen 2003
Ein Leitfaden zum spirituellen Erwachen D-Bielefeld

Wosien M.-G. Tanz als Gebet Veritas-Verlag 1995
Feiert Gottes Namen beim Reigen A-Linz

Von Brick M. Wie Zen mein Christsein verandert Herder spektrum 2004

Jager W. Erfahrungen von Zen-Lehrern Freiburg i. Breisgau

Brantschen N.

Drewermann E. | Wozu Religion ? Herder spektrum 2001

Freiburg i. Breisgau

Panikkar R. Das Gottliche in Allem Herder spektrum 2000
Der Kern der spirituellen Erfahrung Freiburg i. Breisgau

Von Avila Teresa | Die innere Burg - Herausgegeben und Diogenes Verlag 1979
Ubersetzt von Fritz Vogelsang ZUrich

Thich Nhat Hanh | Das Wunder der Achtsamkeit Theseus Verlag 1988
EinfGhrung in die Meditation ZUrich

Russell Peter Quarks, Quanten und Satori Die Deutsche 2003
Wissenschaft und Mystik: Bibliothek
Zwei Erkenntniswege treffen sich

Solle Dorothee Den Rhythmus des Lebens spuren Herder spektrum 2003

J.G. Gaarlandt Das denkende Herz Rohwohlt 1985

Die Tagebucher von Etty Hillesum 1941-1943 Taschenbuch
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Literaturliste zum Workshop:
Atmen ist Beten, Swisseglise, 10.3.07, Weinfelden

Horblcher

Autor Titel Verlag Jahrg.

Jager Willigis Horbuch: der goldene Wind C+P 2005
die Kunst des alter werdens Wege der Mystik

Jager Willigis Horbuch: Es gibt keinen Tod C+P 2005
Wege der Mystik

Jager Willigis Horbuch: ganz Mensch sein C+P 2006
Wege der Mystik

Jager Willigis Horbuch: Liebe — Urgrund allen Seins C+P 2006

Wege der Mystik
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